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Liebe Leitungen, liebe Mitarbeitende 
in den Ev. Tageseinrichtungen für Kinder, 

 
in diesem Heft finden Sie unterschiedliche Angebote, die Sie durch das Kalenderjahr 2025 
begleiten, sowie eine vorläufige Terminübersicht für Leitungsrunden und Arbeitskreise. Auch in 
diesem Jahr freuen wir uns wieder mit der Erwachsenenbildung kooperieren zu können, somit 
finden Sie auch die entsprechenden Angebote in diesem Angebotskatalog.  
 

Für welches Angebot Sie sich auch entscheiden, seien Sie herzlich eingeladen! 
 
Folgendes ist für Ihre Anmeldungen wichtig:  

• Bitte achten Sie auf den Anmeldeschluss.  
 

• Melden Sie sich gerne per E-Mail mit allen erforderlichen Angaben an: 
 karola.mothes@kk-ekvw.de oder bei Angeboten der Erwachsenenbildung an:     
 erwachsenenbildung@kk-ekvw.de 
 

• Nach Anmeldeschluss erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und weitere Infos. 
 

• Sollte ein/e Kolleg*in an einer Fortbildung nicht teilnehmen können, kann gerne eine andere 
Person aus Ihrem Team die Fortbildung besuchen. 
 

• Eine schriftliche Abmeldung bis 14 Tage vor Beginn der Veranstaltung ist möglich. Wird der 
Rücktritt erst innerhalb der letzten 14 Tage vor Beginn der Veranstaltung erklärt, haben die 
Teilnehmenden den vollen Veranstaltungspreis zu entrichten. Kann der freie Platz jedoch 
durch einen Teilnehmenden von der Warteliste besetzt werden, ist die Teilnahmegebühr 
nicht zu entrichten 
 

• Zu den Tagesveranstaltungen bringen Sie bitte Ihre Verpflegung selbst mit. Die Getränke 
werden gestellt. 

 
Zum Schluss noch eine Anmerkung:         

Die genauen Beschreibungen der Fortbildungen und ein Online-Anmeldungsformular finden sie 
auf der Homepage des Kirchenkreises:       

https://www.kirchegt.de/bildung/kinder-tageseinrichtungen 

                                                                 

Mit herzlichen Grüßen  
 

 

Kinder müssen mit großen 
Leuten viel Nachsicht 

haben.  
(Der kleine Prinz von Antoine de Saint-Exupéry) 

mailto:karola.mothes@kk-ekvw.de
mailto:erwachsenenbildung@kk-ekvw.de
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Immer mit der Ruhe –  
Stressmanagement im pädagogischen Alltag  

 
 
 

Die Arbeit mit den Kindern nimmt oft sehr viel Raum ein. Dabei werden Ihre 
Bedürfnisse als pädagogische Mitarbeiter*innen schnell vergessen.  
Besonders die arbeitsspezifischen Faktoren wie große Lärmbelastung, knappe 
Personaldecke, aber auch ungünstige Pausenregelungen beeinflussen Ihre 
Gesundheit.  
Dabei sollten Sie sich genauso gut um sich selbst kümmern wie um die Kinder. Doch 
wie kann das im Alltag gelingen?  
Dieses Seminar vermittelt Ihnen Kenntnisse über die körperlichen und psychischen 
Folgen von Stress.  
Sie erfahren alles Wichtige über die häufigsten Stressfaktoren in 
Kindertageseinrichtungen und lernen, professionell mit ihnen umzugehen. Es werden 
Ihnen Möglichkeiten aufgezeigt, wie Sie sich durch erfolgreiches Aufgaben- und 
Zeitmanagement vor Überbelastung schützen.  
Lernen Sie konkrete Bewegungs- und Entspannungsmethoden für sich und die Kinder 
in Ihrer Einrichtung kennen.  
Dadurch schaffen Sie Entspannungsinseln im lauten und hektischen Alltag. 
Durch das neu erworbene Fachwissen sind Sie in der Lage, Ihre pädagogische Arbeit 
nachhaltig weiterzuentwickeln und Ihre Gesundheit noch besser zu schützen.  
Davon können Sie ein Leben lang profitieren.  
 
 
 
 

Themen der Fortbildung: 
 
 

• Die häufigsten Stressfaktoren erkennen und damit umgehen 
• Körperliche und psychische Folgen von Stress 
• Erfolgreiches Stressmanagement  
• Praktische Tipps und Übungen zur Erhaltung und Förderung der Gesundheit 
• Impulse zur Gestaltung von Ruhe im pädagogischen Alltag (auch mit Kindern) 
• Ideen zur Umsetzung von Entspannungszeiten 
• Der gelungene Ausgleich- die Balance zwischen Bewegung und Entspannung  
• Präventionsmaßnahmen  

 

 

 

 



 
 
 
 
 
Datum:  30.01.2025 

 
Uhrzeit:  9.00 Uhr – 16.00 Uhr 
 
 
Ort:   Evangelischer Kirchenkreis Gütersloh 
   Moltkestr. 10/12 
   33330 Gütersloh 
 
Referentin:  Britta Bartoldus 
 
 
Gebühr:  60 Euro 
 
 
Anmeldung bis zum 16.01.2025 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

„Eltern, die uns herausfordern…“ Teil 2 
 
Kommunikation ist einer der wichtigsten Bestandteile unseres Lebens und in der 
Arbeitswelt unser Haupthandwerkszeug.  
Trotzdem ist sie gleichzeitig auch das störungsreichste.  
Immer wieder kommt es zu Missverständnissen, Konflikten und unsachlichen 
Auseinandersetzungen, die dem eigentlichen Ziel wenig zuträglich sind. 
 
Gerade in konfliktbehafteten Situationen, ob mit dem Träger, im Team, mit 
Einzelnen, Kolleg/innen oder Eltern, ist es daher wichtig, dass wir eine klare, 
möglichst eindeutige und trotzdem wertschätzende Kommunikation einbringen.  
So besteht die Möglichkeit, dass Konflikte nicht weiter eskalieren.  
Denn je höher die emotionale Betroffenheit, desto schneller geht die kommunikative 
Kompetenz in den Keller!  
Wenn Eskalation Einzug hält, verlässt das Ziel den Raum. 
 
Nach dem Erwerb der Grundlagen im 1. Teil (12.11.2024) geht es in Teil 2  
in erster Linie darum, das eigene Handlungsrepertoire in schwierigen 
Gesprächssituationen zu erweitern. Es sind auch TeilnehmerInnen eingeladen, 
die den ersten Teil nicht besucht haben. 
 
 
Datum: 11.02.2025 
 
Uhrzeit: 9.00 Uhr – 16.00 Uhr 
 
Ort: Evangelischen Kirchenkreises Gütersloh 
 Moltkestraße 10-12 
 33330 Gütersloh 
 
Referentin:  Heike Vogelsang 

 Dipl. Sozialpäd., Deeskalations- u. Lehrtrainerin GAV 
  
 
Gebühr: 95 Euro  
 
 
Anmeldung bitte bis zum 20.01.2025 
 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 

 
 

 
 
 
 



 
 
 

 

SINNvolle Raumgestaltung 

und der Weg in die (teil-) offene Arbeit 

 
In der Diskussion um die Qualität von Bildung in Kindertageseinrichtungen sollten 
auch die Bedingungen berücksichtigt werden, in der Lernen stattfindet.  
Der Raum wird auch als „dritter Erzieher“ bezeichnet. Die Gestaltung der räumlichen 
Umgebung wirkt sich dabei wesentlich auf die Entwicklung aus und gibt die 
Möglichkeit, einen aktiven Beitrag zur Entwicklungsförderung der Kinder zu leisten. 
Die offene Arbeit  beschreibt eine Haltung von Fachkräften im pädagogischen 
Miteinander mit den Kindern in Bezug zur Selbstbestimmung und Selbstorganisation 
bei Entwicklungs- und Bildungsprozessen. In der Raumgestaltung der 
Bildungseinrichtungen sollten sich die Themen und Bedürfnisse der Kinder 
wiederspiegeln. Kinder benötigen Bereiche für Bewegung, Ruhe und Entspannung, 
Naturwissenschaften und Technik, Bauen und Konstruieren, Rollen-, Theater- und 
Puppenspiel und vieles mehr.  
 
Inhalte der Fortbildung: 
• Die Vermittlung von Grundlagen über die „Didaktik des Raumes“ 
• Der Kindergarten als Bildungseinrichtung - Bedeutung und Gestaltung der 

Bildungsbereiche 
• Erarbeitung von Raumkonzepten 
• Zahlreiche Foto- und Filmbeispiele zum Thema 
• Checklisten zur Analyse der eigenen Räumlichkeiten  
• Bestehende pädagogische Konzeption in der Raumgestaltung umsetzen 
• Bildungsorientierte und kindgerechte Raumgestaltung 
• Die Erzieherin als professionelle und aktive Gestalterin einer anregenden Lern- und 

Erfahrungsumwelt 
• Möglichkeiten direkt zu starten  
• Lärmprävention- wie es gelingen kann (auch mit wenig Geld)  
• Der Weg in die (teil) offene Arbeit 

o Die wichtigsten Merkmale der Offenen Arbeit 
o Eine Frage der Haltung 
o Partizipation 

 
 
Ihr Nutzen: 
Die Fortbildung bietet Ihnen eine Diskussion über den aktuellen Stand der Einrichtung 
bezüglich der Konzeption. Zahlreiche Fotos zur Innenraumgestaltung geben Ihnen 
vielfältige Ideen und Anregungen zur Raumgestaltung. Eine Analyse der eigenen 
Gruppenräume und der gesamten Räumlichkeiten der eigenen Einrichtung bilden den 
Schwerpunkt der Veranstaltung. Anschließend können Sie konkrete Schritte zur 
Veränderung planen und umsetzen.  
 



 
 
 
 
 
 
 
Bringen Sie bitte mit: 

• Fotos und wenn vorhanden Grundrisse der eigenen Räumlichkeiten  
• Ggf. einen Fotoapparat zum Festhalten der Ideen 

 
 
Datum:  26.02.2025 

 
Uhrzeit:  9.00 Uhr – 16.00 Uhr 
 
 
Ort:   Evangelischer Kirchenkreis Gütersloh 
   Moltkestr. 10/12 
   33330 Gütersloh 
 
 
 
Referentin:  Britta Bartoldus 
 
 
Gebühr:  60 Euro 
 
 
Anmeldung bis zum 05.02.2025 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Noch Doktorspiel oder schon Übergriff? 
 

Körpererkundungsspiele und deren Grenzbereiche  

Kinder entdecken ihre Körper voller Neugier und ohne Scham.  

Dazu können auch Doktorspiele oder Körpererkundungsspiele gehören.  

Doch wo hört normale kindliche Sexualentwicklung auf, wo werden Grenzen 
überschritten und wo fangen Übergriffe an?  

Wie reagiere ich?  

Und wie schaffe ich einen Rahmen, in dem sich Kinder selbstbestimmt und sicher mit 
ihrem Körper auseinandersetzen können?  

In der Fortbildung setzten wir uns mit diesen Fragen auseinander und entwickeln 
neben einer professionellen Haltung mehr Handlungssicherheit für den pädagogischen 
Alltag.  

Die Fortbildung findet online statt. Wir arbeiten mit einem Methoden-Mix, bei dem 
sich die Teilnehmer*innen u.a. in Kleingruppen austauschen. 

 
Datum:  25.03.2025 

 
Uhrzeit:  8.30 Uhr – 12.00 Uhr 
 
 
Ort:   online 
 
Referentin:  Marianne Hamm 
 
 
Gebühr:  30 Euro 
 
 
 
Anmeldung bis zum 04.03.2025 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Wer, wie, was Sprachbildung mit Spaß 

Fortbildung nach dem Curriculum Sprache NRW (BASIK) 

Worte schaffen Wirklichkeit!  
Sprachbildung ist so vielfältig, komplex und faszinierend. Und Sie, als Erzieher:innen, 
Entwicklungsbegleiteri:nnen, Ermutiger:innen, Trainer:in, Beobachter:in, und 
Sprachvorbild nehmen hier eine Schlüsselfunktion ein.  
Je mehr Sie wissen und Ihnen bewusst ist, desto klarer wird Ihnen, worauf es 
ankommt, wie Sie Sprachbildung anregen, unterstützen, fördern können.  
Mir ist bei der Fortbildung wichtig, dass Sie viel Raum haben, Ihr Wissen zu 
reflektieren und dass Sie viel Freude dabei haben am Entdecken von 
Zusammenhängen, an den Reflexionen, am Weiterdenken von Impulsen und auch  
an Reimen, Bilderbüchern und Geschichten! 
 
Inhalte der Fortbildung nach dem Curriculum Sprache NRW : 

o Einteilungsmöglichkeiten und Funktion der Sprache 
o Übungen zur nonverbalen und paraverbalen Kommunikation 
o Reflexion: Sprachvorbildliches Verhalten 
o Vorstellung und Übung zu den Sprachbildungsstrategien 
o Videobeispiele 
o Reflexion zur Bedeutung der Peers 
o Geschützte Reflexion zur eigenen Sprachgeschichte 
o viele praktische Anregungen, Fach- und Bilderbücher und Impulse 

 
 
Datum:  14.05.2025 

 
Uhrzeit:  9.00 Uhr – 16.00 Uhr 
 
 
Ort:   Evangelischer Kirchenkreis Gütersloh 
   Moltkestr. 10/12 
   33330 Gütersloh 
 
Referentin:  Gudrun Babendererde 
 
 
Gebühr:  50 Euro 
 
 
Anmeldung bis zum 24.04.2025 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 

 
 
 



 
 

 
 
 

Rechtsfragen für Leitungskräfte 
 
 
 

Das Seminar „Rechtsfragen für Leitungskräfte“ soll Leitungskräften Antworten auf 
ihre Rechtsfragen aus dem Kindergartenbereich bieten. 
 
Rechtliche Fragen aus der Praxis werden im Vorfeld durch die Fachberatungen 
gesammelt.  
 
Herr Shapiro und Herr Wins (Zentrum Recht der Diakonie) werden an dem Vormittag 
mit den Teilnehmenden die Fragen klären.   
Natürlich können auch Fragen, die an dem Tag aufkommen, eingebracht werden.  
 
 
Datum:  03.06.2025 

 
Uhrzeit:  9.00 Uhr – 13.00 Uhr 
 
 
Ort:   Evangelischer Kirchenkreis Gütersloh 
   Moltkestr. 10/12 
   33330 Gütersloh 
 
 
Referenten:  Roman Shapiro (Leitung des Zentrum Recht der Diakonie) 

Lukas Wins (Referent Zentrum Recht)  
 
 
 
 
Gebühr:  30 Euro 
 
 
 
Anmeldung bis zum 15.05.2025 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

Lieber Gott, bist du mein Freund? 
 
 

 
Wie können wir Kinder mit Bibelgeschichten begeistern?  
Wenn wir selbst über diese Geschichten staunen und die Aussagen, die darin stecken, 
kann dies gelingen.  
Es kommt auf unsere eigene Freude an und die Haltung, mit der wir agieren.  

In diesem Workshop setzen wir uns damit auseinander, wie wir mit Kindern im 
Kindergartenalltag über Gott reden und Hoffnungs-Geschichten aus der Bibel erzählen 
können.  

Wir erleben vielfältige, kreative und lebendige Methoden, Spiele, Beispiele in der 
Praxis, so dass Sie neue Impulse für die religiöse Bildungsarbeit in den Kita-Alltag 
mitnehmen. 

 
 
Datum:  04.06.2025 

 
Uhrzeit:  9.00 Uhr – 16.00 Uhr 
 
 
Ort:   Evangelischer Kirchenkreis Gütersloh 
   Moltkestr. 10/12 
   33330 Gütersloh 
 
Referent:  Harry Voss 
 
Gebühr:  30 Euro 
 
 
Anmeldung bis zum 15.05.2025 
 
 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 

Noch Doktorspiel oder schon Übergriff? 
 

Körpererkundungsspiele und deren Grenzbereiche  
 

Kinder entdecken ihre Körper voller Neugier und ohne Scham.  

Dazu können auch Doktorspiele oder Körpererkundungsspiele gehören.  

Doch wo hört normale kindliche Sexualentwicklung auf, wo werden Grenzen 
überschritten und wo fangen Übergriffe an?  

Wie reagiere ich?  

Und wie schaffe ich einen Rahmen, in dem sich Kinder selbstbestimmt und sicher mit 
ihrem Körper auseinandersetzen können?  

In der Fortbildung setzten wir uns mit diesen Fragen auseinander und entwickeln 
neben einer professionellen Haltung mehr Handlungssicherheit für den pädagogischen 
Alltag.  

Die Fortbildung findet online statt. Wir arbeiten mit einem Methoden-Mix, bei dem 
sich die Teilnehmer*innen u.a. in Kleingruppen austauschen. 

 
Datum:  08.10.2025 

 
Uhrzeit:  14.00 Uhr – 17.30 Uhr 
 
 
Ort:   online 
 
Referentin:  Marianne Hamm 
 
 
Gebühr:  30 Euro 
 
 
 
Anmeldung bis zum 18.09.2025 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 

 
 



 
 

 
 
 

 
 

Gemeinsam durch die Wut 

„Wut ist ein Gefühl und hat die Kraft eines Vulkanausbruchs oder eines Gewitters“  

Da junge Kinder noch kaum Möglichkeiten haben, diese starken Empfindungen aus 
eigener Kraft zu regulieren, brauchen Sie Erwachsene, die ihnen Halt gebend, 
schützend und stabilisierend zur Seite sind, wenn die Wut in ihnen tobt.  

Im Alltag wird Wut noch häufig abgewertet, was den Kindern nicht hilft, denn jedes 
Verhalten erfüllt eine wichtige Funktion und möchte gehört und verstanden werden. 

In diesem Seminar geht es darum die Kinder in ihrer Wut zu verstehen und ihre 
Aggressionen zu deuten und Handlungsstrategien zu entwickeln, wie mit den starken 
Gefühlen wertschätzend umgegangen werden kann. 

Überblick 

• Was sind Wut und Aggressionen 
• Auslöser für Aggressionen 
• Jedes Verhalten hat einen Grund: Beobachten, statt Fehlinterpretieren 
• Der Eisberg 
• Unsere Bewertung – unsere Reaktionen 
• Einblicke in das Gehirn 
• Was kann ich konkret tun? 
• Tools für den Alltag 

 
Datum: 25.11.2025 
 
Uhrzeit: 8.30 Uhr – 11.30 Uhr 
 
Ort: online 
 
Referentin:  Kathrin Hohmann (Autorin) 
  
Gebühr: 35 Euro  
 
Anmeldung bitte bis zum 04.11.2025 
 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 

 
 

 



 
 

 

 

Teamdynamiken erkennen 

Fortbildung für Kita-Leitungen 

In der lebendigen und herausfordernden Welt der Kindertagesstätten ist eine starke 
und gesunde Führung entscheidend für den Erfolg und das Wohlbefinden des 
gesamten Teams.  

Diese praxisorientierte Fortbildung richtet sich speziell an Kita-Leitungen, die ihre 
Führungsqualitäten weiterentwickeln und ihr Team optimal unterstützen möchten. 
Nebenbei fördern Sie Ihre eigene Gesundheit. 

Inhalte der Fortbildung:  

1. Teamdynamiken erkennen: Lernen Sie, die verschiedenen Phasen der 
Teamentwicklung zu identifizieren und zu verstehen. Entdecken Sie, wie Sie die 
Stärken Ihres Teams nutzen können, um eine harmonische und produktive 
Arbeitsumgebung zu schaffen. Ich zeige Ihnen, wie Sie frühzeitig auf 
Veränderungen reagieren können, um das Teamklima positiv zu beeinflussen. 

2. Gesunde Personalführung: Entwickeln Sie einen Führungsstil, der auf 
Vertrauen, Respekt und Offenheit basiert. Erfahren Sie, wie Sie Ihre 
Mitarbeitenden motivieren und ihre Eigenverantwortung fördern. Sie 
bekommen Werkzeuge an die Hand, um eine Kultur der Wertschätzung und 
des Wachstums zu etablieren. 

3. Feedback geben & annehmen: Lernen Sie, konstruktives Feedback zu 
geben, das motiviert und weiterbringt. Gleichzeitig erfahren Sie, wie Sie selbst 
Feedback annehmen können, um kontinuierlich zu wachsen und sich 
weiterzuentwickeln.  

4. Teamsitzungen leiten: Entdecken Sie Techniken, um Teamsitzungen effektiv 
und zielgerichtet zu gestalten. Sie erfahren, wie Sie alle Teammitglieder 
einbeziehen, klare Ziele setzen und Ergebnisse sicherstellen. So werden 
Teamsitzungen zu einem Ort der Inspiration und Zusammenarbeit. 

5. Umgang mit schwierigen Situationen im Team: Erhalten Sie Strategien, 
um Konflikte im Team konstruktiv zu lösen und schwierige Situationen 
souverän zu meistern. Lernen Sie, wie Sie als Führungskraft Ruhe bewahren 
und Ihr Team durch herausfordernde Zeiten führen. 

Ziel der Fortbildung:  

Diese Fortbildung bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihre Führungsfähigkeiten zu stärken 
und Ihr Team weiterzuentwickeln. Sie werden mit praktischen Werkzeugen und 
Techniken ausgestattet, die Sie direkt in Ihrem Kita-Alltag anwenden können, um 
eine positive und produktive Arbeitsumgebung zu schaffen, die nebenbei die 
Gesundheit aller fördert. 

 



 
 
 

 
 
Datum:  02.12.2025 

 
Uhrzeit:  9.00 Uhr – 15.00 Uhr 
 
 
Ort:   Evangelischer Kirchenkreis Gütersloh 
   Moltkestr. 10/12 
   33330 Gütersloh 
online 
 
Referentin:  Lisa Holtmeier (Gründerin von „Wordseed“) 
 
Gebühr:  110 Euro 
 
 
Anmeldung bis zum 15.11.2025 
 
 
 

Anmeldung bitte unter 
Karola.mothes@kk-ekvw.de 
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